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ASOCIACION PARA AYUDA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL.

ASADEMA.

G-09023490.

DOMICILIO FISCAL:

CARRETERA MADRID IRUN, KM. 160

09400 ARANDA DE DUERO (BURGOS)
DOMICILIO A EFECTOS DE NOTIFICACIONES:
AVDA. PORTUGAL, NUM. 30.

09400 ARANDA DE DUERO (BURGOS)
TELEFONO DE CONTACTO: 947.50.92.34.

E-MAIL: info@asadema.org

PAGINA WEB: www.asadema.org

SENAS DE IDENTIDAD:
ORGANIZACION SIN ANIMO DE LUCRO.

DEDICADA A LA ATENCION A LA DIVERSIDAD, EN ESPECIAL A LA
DISCAPACIDAD INTECTUAL.

CONSTITUIDA EN 1978.

DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA EN 1993.

COMPOSICION JUNTA DIRECTIVA de la Entidad:

M2 ISABEL GARCIA-ESCUDERO GRANJA. Presidenta.
M2 ESTHER FERNANDEZ MENDOZA. Vicepresidenta.
AZUCENA MATE MATEO. Vicepresidenta.
MERCEDES ALONSO DEL AMA. Secretaria.

FELIX PINTO CARRASCO. Tesorero.

ISABEL SANZ ROMAN. Vocal.

ANGELA CARRETON MADRID. Vocal.

NUESTROS DATOS:

SOCIOS: 188

TRABAJADORES: 76 (57 + 19 CEE PERSONAS CON DISCAPACIDAD)
BENEFICIARIOS: 148 (122 CONCERTADOS + 26 PRIVADOS)

VOLUNTARIOS: 10
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SOCIOS TRABAJADORES BENEFICIARIOS VOLUNTARIOS



CENTROS Y SERVICIOS DE ASADEMA

CENTROS DE DiA:
- RiO DUERO.

- CENTRO OCUPACIONAL MONTECILLO.

RESIDENCIAS:
- VIRGEN VINAS.

- RiO DUERO.

VIVIENDAS TUTELADAS:
- V.T. SALVADOR DALI “A” y “B”

- V.T. LAESTACION 1Yl

CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO ASADEMA — ESTUCHERIAS DEL
DUERO.

CENTRO DE INICIATIVAS EN DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CIDI.

Centro de formacidn y actividades ludico-culturales. Club de ocio.

CLUB DEPORTIVO DONCEL ASADEMA

SERVICIOS DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL:
-Servicio de habilitacién y terapia ocupacional. (CENTROS DE DiA)
-Servicio de estimulacion cognitiva. (CENTROS DE DIA)

-Servicio de promocidn, mantenimiento y recuperacion funcional.
(CENTROS DE DIA Y RESIDENCIAS)

-Servicio de habilitacion psicosocial para personas con
enfermedad mental o discapacidad intelectual. (CENTROS DE DIiA
Y RESIDENCIAS)

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO.

SERVICIO DE ASISTENTE PERSONAL.

SERVICIOS EXTERNOS:

- Asesoramiento contable, fiscal y laboral.
- Servicio médico.

- Mantenimiento de los centros.
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA.
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL.

GRUPO DE HERMANOS Y GRUPO DE FAMILIAS.



SERVICIO DE HABILITACION Y TERAPIA OCUPACIONAL:
Area psicomotora.

Area de autonomia personal.

Area de comunicacién y lenguaje.

Area cognitivo-conductual.

Area social.

SERVICIO DE PROMOCION, MANTENIMIENTO Y RECUPERACION
FUNCIONAL:

Area psicomotora-fisica.
Area de ocio, integracién comunitaria y social.
Area de actividades de la vida diaria.

Area de actividad ocupacional.

SERVICIO DE ESTIMULACION COGNITVA:
Area de estimulacion de la memoria.
Area de concentracién y reduccion de la fatiga.

Area de atencién, razonamiento, abstraccion, orientacién y
lenguaje.

Area funciones ejecutivas.

AREAS DE TRABAJO Y TALLERES REALIZADOS EN CADA SERVICIO

SERVICIO DE HABILITACION PSICOSOCIAL PARA PERSONAS CON
ENFERMEDAD MENTAL O DISCAPACIDAD INTELECTUAL:

Talleres de evaluacion funcional de las habilidades de las personas
usuarias en relacion con las exigencias del entorno: taller de
entrenamiento en habilidades de comunicacion, cuidado personal,
destrezas sociales, recursos del entorno, autogestion, salud y

seguridad, destrezas académicas basicas, ocio...




VIVIENDAS TUTELADAS.
PROGRAMAS DESARROLLADOS:
-Actividades basicas e instrumentales de la vida diaria.

-Programa de habilidades sociales, ocio y tiempo libre
normalizado, expresidon y comunicacion, afectividad, modificacion
de conducta y adaptacién al medio.

4 VIVIENDAS TUTELADAS

En este afio 2018 se procedidé a la compra de 4 nuevas viviendas
tuteladas mas. Para el aifo 2019 tenemos prevista la puesta en
marcha de estas nuevas viviendas, donde viviran 16 personas con
discapacidad. Contando la entidad con un total de 8 viviendas
tuteladas.

CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO ASADEMA.

-Creado en 1995.

-Formado por 19 personas con discapacidad mas 3 profesionales de
apoyo.

-Mision: proporcionar a las personas con discapacidad la
realizacion de un trabajo productive y remunerado. Participando
activamente en el mercado ordinario y facilitando de este modo la

integracion laboral y social.
-Ramas de actividad laboral:

ENVASES Y EMBALAJES DE MADERA.

SERVICIOS DOMESTICOS.

ATENCION SOCIOSANITARIA EN INSTITUCIONES SOCIALES.

ACTIVIDAD DESTACADA DE RELACION
COMUNIDAD:

CON LA

T —

PARTICIPACION EN LA RADIO DE NUESTRA LOCALIDAD
PARA DAR A CONOCER QUE ES UN CEE Y A QUE NOS
DEDICAMOS.

ESTUCHERIAS
DEL
DUERO




ACTIVIDADES DESARROLLADAS
A LO LARGO DE LOS
12 MESES DE 2018.

e ENERO

FORMACION PARA PROFESIONALES DEL CENTRO OCUPACIONAL Y
CEE. CURSO DE CARRETILLERO.

FORMACION, PARTICIPACION DE DOS PROFESIONALES EN LAS |
JORNADAS INTERNACIONALES SOBRE DISCAPACIDAD
INTELECTUAL DESARROLLADAS EN VALLADOLID.

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: FORMACION SOBRE
RELACIONES INTERPERSONALES.

PARTICIPACION DEL ALUMNO PABLO MENENDEZ EN EL
CAMPEONATO DE ESPANA DE ESQUI ALPINO (GRANADA)

* FEBRERO

CURSO DESARROLLADO EN EL CENTRO DE INICIATIVAS EN
DISCAPACIDAD DE ASADEMA PARA PROFESIONALES DE LA
ENTIDAD. “MOTIVACION Y POSITIVIDAD EN EL TRABAJO”.
IMPARTIDO POR VIRGINA PEREZ EXPERTA EN MOTIVACION.

FORMACION TEORICO PRACTICA PARA PROFESIONALES Y
USUARIOS EN TODOS LOS CENTROS SOBRE PREVENCION DE
INCENDIOS Y REALIZACION DE SIMULACROS.

SALIDA CULTURAL. AUTOBUS FORMATIVO SOBRE LOS SECRETOS
DEL AGUA EN NUESTRA CIUDAD. ORGANIZADO POR FUNDACION
LA CAIXA.

CELEBRACION DEL CARNAVAL EN LOS DIFERENTES CENTROS.

NOS VISITA EL CENTRO DE FORMACION ENRIQUE FLOREZ DE
BURGOS.

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: CHARLA SOBRE
PRIMEROS AUXILIOS A CARGO DE LA ENFERMERA DEL CENTRO.

e MARZO

PARTICIPACION EN LAS JORNADAS DE INNOVACION SOCIAL
ORGANIZADA POR EL AYUNTAMIENTO DE ARANDA DE DUERO.
DANDO A CONOCER NUESTRO CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO
ASADEMA. ESTUCHERIAS DEL DUERO.



SALIDA LUDICO CULTURAL. FAMILIARES Y USUARIOS ACUDIERON
AL MUSICAL LA FAMILIA ADDAMS EN MADRID.

e ABRIL

FORMACION PARA USUARIOS DEL CENTRO OCUPACIONAL.
TALLER ORGANIZADO POR PLENA INCLUSION SOBRE PREVENCION
DEL DELITO.

NOS VISITA EL COLEGIO SANTA MARIA DE ARANDA DE DUERO.

USUARIOS Y PROFESIONALES DEL CENTRO OCUPACIONAL ACUDEN
AL CINE A VER LA PELICULA “CAMPEONES”.

PARTICIPACION EN EL PLAN DE ACCESIBILIDAD DEL
AYUNTAMIENTO DE ARANDA DE DUERO.

ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS DE ASADEMA.

PARTICIPACION DE USUARIOS EN LAS JORNADAS DE DEPORTES
AUTOCTONOS REALIZADA EN NUESTRA LOCALIDAD.

CONVIVENCIA INTERCENTROS ASADEMA: CENTRO OCUPACIONAL
MONTECILLO Y CENTRO DE DIA RiO DUERO.

PARTICIPACION EN LA JORNADA ERASMUS + ORGANIZADA EN EL
COLEGIO SANTO DOMINGO DE GUZMAN DE NUESTRA
LOCALIDAD, DONDE VARIOS USUARIOS PARTICIPARON EN UN
TALLER DE MANUALIDADES JUNTO CON ALUMNOS DE DIVERSAS
NACIONALIDADES.

PARTICIPACION DE TRABAJADORES DEL CENTRO ESPECIAL DE
EMPLEO EN DIVERSOS PROGRAMAS DE RADIO DE NUESTRA
LOCALIDAD, CADENA SER, PARA DAR A CONOCER NUESTRO CEE.

MARCHA SOLIDARIA EN ALMAZAN ORGANIZADA POR LA
ASOCIACION SAN PASCUAL BAILON.

VISITA AL PARQUE DE BOMBEROS DE NUESTRA LOCALIDAD POR
PARTE DE LAS RESIDENCIAS RiO DUERO Y VIRGEN VINAS.

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: TALLER DE
INTELIGENCIA EMOCIONAL.

* MAYO
PREMIOS CELESTINO, PARTICIPACION EN LA ENTREGA.
VACACIONES BENIDORM.

JORNADA DE CONVIVENCIA DEPORTIVA EN VALLADOLID CON EL
CENTRO SAN JUAN DE DIOS.

PARTICIPACION EN LA MARCHA DE LA CRUZ ROJA ARANDA.



PARTICIPACION EN EL DIA DEL RECICLADO DE GSK JUNTO CON
FUNDACION EUROFIRMS.

VISITA AL MUSEO DE CERAMICA DESDE LAS RESIDENCIAS VIRGEN
VINAS Y RiO DUERO.

VISITA A LA ERMITA DE SAN ISIDRO.

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: CHARLA SOBRE SALUD
A CARGO DE LA ENFERMERA DE LA ASOCIACION.

* JUNIO

PARTICIPACION EN LA ACTIVIDAD FORMATIVA ORGANIZADA POR
LA OBRA SOCIAL LA CAIXA H20H.

VACACIONES: CAMPAMENTO AVENTURA CONDEMIOS.
PARTICIPACION CARRERA GSK.

EXCURSION DE LOS ALUMNOS DEL CENTRO OCUPACIONAL AL
MUSEO DE LA EVOLUCION DE BURGOS.

PARTICIPACION EN LA MUESTRA DE TEATRO DE FUENTEPELAYO
CON NUESTRA OBRA: EL MAESTRO DON SILVESTRE.

CONVIVIENCIA DE FAMILIAS. CELEBRAMOS EL MUNDIAL.

AGOSTO

PARTICIPACION COMO VOLUNTARIOS EN LA ORGANIZACION DEL
FESTIVAL SONORAMA RIBERA DE NUESTRA LOCALIDAD.

* SEPTIEMBRE
SALIDA FIN DE SEMANA SURF GIJON.

PARTICIPACION EN LAS JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS DEL
INTERCLUB DE CAJA BURGOS DE NUESTRA LOCALIDAD.
REALIZANDO UNA EXPOSICION DE MANUALIDADES Y DANDO UNA
CLASE DE ZUMBA A LOS ASISTENTES.

VISITA A FIDUERO.

COLABORACION EN LA OFRENDA DE FLORES DE NUESTRA
LOCALIDAD EN HONOR A NUESTRA PATRONA.

PARTICIPACION CON GSK EN UN ENCUENTRO DE PRUEBAS
MOTRICES.

V ENCUENTRO DE HERMANOS EN LA BODEGA CARMELO RODERO.
PONENTE VIRGINIA PEREZ EXPERTA EN MOTIVACION,



INTELIGENCIA EMOCIONAL Y PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA. “LA IMPORTANCIA DE SER FELIZ".

LOS USUARIOS DEL CENTRO DE DIiA RiO DUERO VISITAN UNA
BODEGA DE SAN MARTIN DE RUBIALES.

REUNION MENSUAL GRUPO FAMILIAS: VALORACION DE LA
EXPERIENCIA COLABORATIVA EN SONORAMA POR PARTE DE
USUARIOS DE LA ENTIDAD.

e OCTUBRE

PARTICIPACION EN LA HIGUERO
RUNNING FESTIVAL.

FIESTA DEL OTONO EN EL CENTRO DE
DIA RiO DUERO. VISITA DE LA
CASTANERA.

NOS VISITAN TRABAJADORES DE LA
CAIXA ARANDA DE DUERO Y
REALIZAN UNA TARDE DE
VOLUNTARIADO CORPORATIVO EN EL
CENTRO OCUPACIONAL MONTECILLO.

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: “LA IMPORTANCIA DE
SER FELIZ” VALORACION ENCUENTRO DE HERMANOS.
PROTAGONISTAS DE LA PELICULA CAMPEONES, SUS VIDAS, LA
PELICULA QUE ACERCA LA DISCAPACIDAD A LA SOCIEDAD
ACTUAL.

FORMACION DIRIGIDA A CUIDADORES DE LA RESIDENCIA VIRGEN
VINAS SOBRE ORGANIZACION Y DINAMICA DIARIA. IMPARTIDO
POR LA DIRECTORA DE LA RESIDENCIA.

NOVIEMBRE
CELEBRACION DE HALLOWEEN EN LOS DIFERENTES CENTROS.

VISITA DE D. BAUDILIO FERNANDEZ-MARDOMINGO, DELEGADO
DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEON EN BURGOS A NUESTRO
CENTRO RiO DUERO.

VISITAMOS EL COLEGIO SANTA CATALINA Y REALIZAMOS TALLER
DE MANUALIDADES.

JORNADA FESTIVA EN GSK JUNTO CON EUROFIRMS REALIZANDO
EL TALLER “TU ENCAJAS”

REUNION MENSUAL GRUPO DE FAMILIAS: TALLER “YO DECIDO, TU
ME APOYAS" IMPARTIDO POR MARIA CHAVIDA PSICOLOGA DE
PLENA INCLUSION.

FORMACION A CUIDADORES DE LAS RESIDENCIAS VIRGEN VINAS Y
RiO DUERO, IMPARTIDO POR LA ENFERMERA DE LA ENTIDAD
SOBRE ATENCION SOCIOSANITARIA.

FORMACION A CUIDADORES DE LAS RESIDENCIAS VIRGEN VINAS Y
RIO DUERO, SOBRE ASPECTOS CONDUCTUALES DE LOS
RESIDENTES Y EQUIPO DE TRABAJO. IMPARTIDO POR LA
PSICOLOGA DE LA ASOCIACION.



* DICIEMBRE

FIN DE SEMANA EN
MADRID DISFRUTANDO DE
LA NAVIDAD. TORREJON
DE ARDOZ, CIUDAD DE LA
NAVIDAD.

PARTICIPACION EN EL DIA
DE LA DISCAPACIDAD DEL
. COLEGIO SIMON  DE
~— | cOLONIA DE ARANDA DE

== —t

DUERO, REALIZANDO DIVERSAS Y VARIADAS ACTIVIDADES
INCLUSIVAS Y FORMATIVAS.

REALIZACION DE UN MERCADILLO NAVIDENO EN LAS
INSTALACIONES DE GSK DONDE SE VENDIERON MANUALIDADES
NAVIDENAS REALIZADAS EN NUESTROS CENTROS.

PARTICIPACION EN LAS FIESTAS NAVIDENAS: DEL CENTRO DE DIA
ARCO PAJARITO DE NUESTRA LOCALIDAD Y RESIDENCIA LA LUZ.

CELEBRACION DE LA NAVIDAD EN TODOS NUESTROS CENTROS.

NUESTRA MISION

CON TODAS LAS ACTIVIDADES Y PROGRAMAS
DESARROLLADOS A LO LARGO DE ESTE ANO
PRETENDEMOS LLEVAR A CABO NUESTRA MISION Y
DESARROLLAR LOS OBJETIVOS DE NUESTRA ENTIDAD,
QUE SON:

-DAR RESPUESTA A LAS NECESIDADES SOCIALES BASICAS
DE LAS PERSONAS ATENDIDAD Y A SUS FAMILIARES.

-DOTARLES DE LAS MAYORES COTAS DE CALIDAD DE
VIDA POSIBLE.

-CONSEGUIR UNA MAYOR AUTONOMIA PERSONAL Y
SOCIAL DE LA PERSONA, UTILIZANDO CON LA MAYOR
INDEPENDENCIA POSIBLE LOS RECURSOS DEL ENTORNO,
SIEMPRE DENTRO DE UNOS PARAMETROS QUE
INCREMENTEN SU CALIDAD DE VIDA Y SU DIGNIDAD
COMO PERSONA.

-DESARROLLAR ESTRUCTURAS DE DEFENSA DE LAS
PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL,
GARANTIZANDO LA TUTELA EFECTIVA DE SUS
DERECHOS Y LA PROTECCION DE SUS BIENES.

-POTENCIAR EN LAS FAMILIAS EL SENTIDO DE
PERTENENCIA, COMUNICANDO SUS NECESIDADES Y
EXPECTATIVAS Y RECIBIENDO FORMACION,
ORIENTACION Y APOYO.




INVERSIONES REALIZADAS EN 2018
Adquisicion de furgoneta adaptada.

Compra de mobiliario para el patio del Centro Ocupacional
Montecillo.

Adquisicion maquinaria (sierra de cinta) y carros para mejorar el
sistema de organizacion de la zona de montaje del Centro Especial
de Empleo.

Adecuacion de la exposicion de estuches de madera del CEE.
Equipamiento de las viviendas Mencia Gonzalez.

Rotulacion de vehiculos y centros de la entidad con la nueva
imagen corporativa de Plena Inclusion.

Cambio de cartel Centro Especial de Empleo “Estucherias del
Duero”.

Adquisicion mobiliario zona descanso Residencia y Centro de Dia
Rio Duero.

Renovacion de cortinas de la sala de descanso, rotonda,
Residencia Virgen Viiias.

PRACTICAS EN ASADEMA

Durante el 2018 han realizado practicas en nuestros diferentes
centros un total de 8 personas:

1 Psicologia.
3 Monitor de ocio y tiempo libre.
1 Educacion Social.

3 Técnico Superior en Actividades Fisico Deportivas.

VOLUNTARIADO
Durante este ano han colaborado con nosotros voluntarios de:

- GSK.

Fundacién Integra.

Fundacion Eurofirms.

La Caixa Aranda de Duero.

Cruz Roja Juventud.

Y ademads, contamos con una red de 10 voluntarios habituales en
nuestros centros que participan en actividades ludico-culturales,
acompanamientos médicos, participacion en actividades
formativas...



CIDI

PARTICIPACION EN LA COMUNIDAD CENTRO DE INCIATIVA EN DISCAPACIDAD
INTELECTUAL
CLUB DEPORTIVO DONCEL
PROGRAMA ARCO PAJARITO.
CIDI: continia siendo nuestro lugar de encuentro, reuniéon y

Continuamos realizando actividades compartidas junto con un . .
P ) formacion para toda la comunidad de ASADEMA.

grupo de usuarios del Centro de Dia Arco Pajarito de nuestra

localidad. Se realizan actividades de lecto-escritura, estimulacion ACTIVIDADES SEMANALES:
cognitiva, costura... es un voluntariado compartido entre nuestra
asociacion y este centro de dia.

MARTES:
Coro grupo usuarios en el CIDI.

CINE Entrenamiento atletismo (CLUB DEPORTIVO)

) ] MIERCOLES:
De forma mensual disfrutamos de una pelicula de la cartelera.

Club de ocio (usuarios)

Reunidon familia una vez al mes en el CIDI.
FIESTAS LOCALES.

.. . . . JUEVES:
Participamos de forma activa en actividades de nuestra localidad:

Entrenamiento baloncesto (CLUB DEPORTIVO)
Carnaval.

) VIERNES:
Sonorama Ribera.

. Club de ocio (usuarios)
Fiduero.

SABADOS Y DOMINGOS: Actividades ludicas y salidas a la

Fiestas Patronales. .
comunidad.



COLABORACIONES Y ALIANZAS:

SERVICIOS SOCIALES DE CASTILLA Y LEON.

Iﬁ , L -
> “”* Servicios Sociales
a % de Castilla y Leén

FUNDACION CAJA CIRCULO-IBERCAJA.

Colaboracidn con el proyecto “Apostando por la integracién socio-
laboral”.

GSK.

Colaboracion con ASADEMA como voluntarios en diversas
actividades tanto propuestas por la entidad como por ellos
mismos.

GlaxoSmithKline

. "
O cajacirculo

Grupo iberCaja é

AYUNTAMIENTO DE ARANDA DE DUERO.

AYUNTAMIENTO

i Aranda
de[JUETro

DEPORTE INTEGRA FUNDACION. Colaboracién en la escuela
de natacién adaptada.

— DEPORTE
INTEGRA

FUNDACION

FUNDACION OBRA SOCIAL LA CAIXA.

Colaboracién con el proyecto “Vivienda de transito hacia el
recurso definitivo”

Obra Social

e Fundacién "la Caixa”




FUNDACION ONCE.

Colaboracién con Equipamiento Centro Ocupacional Montecillo

Fundacion

ONCE

CALIDAD PASCUAL.

Por su colaboracion con el proyecto Desayunos saludables.

Calidad

Pascual

CAJA VIVA CAJA RURAL.
Aportacidon econémica al CEE ASADEMA.
4
cajaviva
cajarural

FUNDACION GUTIERREZ MANRIQUE. OBRA SOCIAL CAJA
BURGOS.

Por su colaboracion con nosotros en el proyecto “Salud y
Bienestar”.

CAJADEBURcicy'
FUNDACION

gutiérrez | manrique

FUNDACION

FUNDACION MICHELIN.

Colaboracion econdmica con parte del equipamiento de los pisos
tutelados de Mencia Gonzalez.

Q
i

MICHELIN
M Fundacion

Proyecto generador de empleo. Creacidn puesto de trabajo centro
especial de empleo.

DE ESPANA DE EMPLEO
Y SEGURIDAD SOCIAL

2 w& GOBIERNO  MINISTERIO

P

Castillay Leon



GRACIAS A TODAS
LAS PERSONAS Y
ENTIDADES QUE HAN
COLABORADO CON
NOSOTROS DURANTE
ESTE ANO 2018.

ASADEMA

Aranda de Duero (Burgos)

¥ inclusion



