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ASADEMA. 

ASOCIACIÓN PARA LA ATENCIÓN A LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. 

ORGANIZACIÓN SIN 

ÁNIMO DE LUCRO 

CONSTITUIDA EN 

1978 

DATOS DE LA ENTIDAD 

CIF G 09023490 

DOMICILIO FISCAL  

C/ SAN FRANCISCO 69 

ARANDA DE DUERO 

(BURGOS) 

MISIÓN 

 Dar respuesta a las necesidades básicas de las 

personas atendidas y a sus familiares. 

 

 Dotarles de las mayores cotas de calidad de 

vida posible. 

 

 Conseguir autonomía personal y social, 

utilizando con la mayor independencia posible 

los recursos del entorno, siempre dentro de 

unos parámetros que incrementen su calidad 

de vida y su dignidad como persona. 

 

DECLARADA DE 

UTILIDAD PÚBLICA 

EN 1993 

CONTACTO 

 

TELÉFONO 947 50 92 34 

INFO@SADEMA.ORG 

WWW.ASADEMA.ORG 

 

mailto:INFO@SADEMA.ORG


 

JUNTA DIRECTIVA 
 

PRESIDENTE:   Vicente Gómez Santaolalla 

VICEPRESIDENTE:  Carlos Velasco Recio 

TESORERA.   Gregoria Bayo Garcia 

VOCALES:   Mª del Carmen Montero Fernández 

José Mª Lucas Romero 

Mª Rosario Ríos Serrano 

 

DIRECTORA GERENTE:  Miriam Martinez Nogales 

 

  

   

DATOS DE  
ASADEMA

SOCIOS

211

USUARIOS

196

VOLUNTARIOS

10

TRABAJADORES 

93
75 + 18 del 

Centro Especial 
de Empleo



 

  

 SERVICIOS 

CLUB  

DE 

OCIO 

DONCEL 

AYUDA  

A DOMICLIO 

PROMOCIÓN 

DE LA 

AUTONOMIA 

PERSONAL 

CLUB 
DEPORTIVO 

DONCEL 

ASISTENCIA 

PERSONAL 

GRUPO DE 

FAMILIAS 

ASISTENCA 

SOCIAL 

ASISTENCIA 
PSICOLÓGICA 

ASISTENCIA 

SANITARIA 

CENTROS 

DE DÍA 

RESIDENCIAS 

VIVIENDAS 

TUTELADAS 

CENTRO 

ESPECIAL  

DE EMPLEO 



 

CENTROS DE ASADEMA

CENTROS DE DÍA.

Río Duero

El Pinar.

Centro ocupacional Montecillo

RESIDENCIAS

Río Duero.

Virgen Viñas

VIVIENDAS 
TUTELADAS

Salvador Dalí ( 2)

Avda. Castilla ( 1)

Ctra la Estación ( 2)

Mencía González ( 4)

CENTRO ESPECIAL DE 
EMPLEO

Estucherías del Duero

Atención sociosanitaria

Limpieza, lavandería y cocina.

Manipulados auxiliares de la 
industria



 

  

Elaboración de la memoria 2023. 

Tiempo de reflexión sobre lo hecho en 2023. 

 

Planificamos las actividades para el año 2024: 

 Formación del personal. 

 Talleres semanales Club de Ocio. 

 Talleres de los diferentes centros. 

 Actividades mensuales: salidas 

 Actividades anuales. 

 Actividades de visibilización e integración. 

 Actividades con otros organismos, empresas o colegios 

 

 

 

 

ENERO 2024 

Puesta en marcha. 

Comenzamos a rodar con los talleres semanales y afrontamos los 

nuevos retos del 2024. 

 



 

 FEBRERO 2024 

Celebramos carnaval en todos nuestros centros 

(Centro de día el Pinar y Montecillo. También en 

Residencia y Centro de día Rio Duero) 

Preparamos nuestros disfraces y hacemos una pequeña fiesta en cada 

centro. 

 

 
Carnaval en el Club de Ocio.  

Disfrutamos del desfile organizado por el ayuntamiento de nuestra 

localidad 

 

 

Formación en sujeciones. 

Impartido por la Asociación Cuidados Dignos, sobre el modelo "Libera 

Care" 

Para técnicos y profesionales de atención directa. Formación a largo plazo. 

 

 

Formación. Charla de Plena Inclusión  

"Súbete al coche de la toma de decisiones" 

Dirigido a usuarios, familiares y profesionales de diferentes entidades, 

para hablar de la autodeterminación desde diferentes perspectivas. 

 

 

Formación. Curso epilepsia y discapacidad.  

Impartido por Dr. Peña. 

Actividad organizada desde Plena Inclusión en Valladolid. 

Participan dos técnicos.  

 

 



 

  MARZO 2024 

Charla sensibilización para Sentir Aranda.  

Se habló sobre la discapacidad Intelectual y de qué forma se podría 

contribuir en la accesibilidad de este colectivo 

 

Formación "Buenas Prácticas”.  

Impartido por Plena Inclusión en Valladolid. 

Encuentro de profesionales de diferentes entidades. 

 

V Carrera Infantil Colegio Claret. 

Participamos en esta apuesta por la actividad física para que los más 

pequeños adquieran los valores del deporte. 

 

Excursión al parque arqueológico "Rauda Vacea".  

En Roa. 

Y comida en La Horra 

 

Taller Inclusivo de arteterapia. 

Encuentro en el Colegio Dominicas, entre ususarios del C.O Montecillo y 

alumnos de intercambio de ese centro. 

 



 

  ABRIL 2024 

Formación "Análisis de balances y ratios económico 

financieros".  

Participan 2 técnicos de la entidad en esta formación online 

 

Jornada de iniciación al Golf. 

Impartido por el Club de Golf Aranda. 

Una jornada de promoción e iniciación a este deporte. 

En el campo de Rugby Virgen de las Viñas 

 

XL Milla urbana Aranda de Duero. 

La milla más antigua de España. 

 

II Cross solidario entre viñedos. 

Organizado por la Red Solidaria Ribera. 

En Roa de Duero 

 

Formación "Curso de farmacología"  

Para personal de atención directa y técnicos. 

Contenido: usos de los fármacos, incompatibilidades, efectos 

secundarios y más. 

Impartido por Plena Inclusión, en el Club de Ocio de ASADEMA. 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

  

MAYO 2024 

Formación "Adicciones".  

Impartida por Proyecto Hombre. 

2 profesionales en 4 sesiones (mayo y junio) formaron a usuarios del 

CD Montecillo sobre esta problemática. 

 

Exhibición de nuestro grupo de jotas en Arco 

Pajarito. 

El grupo de Folklore de ASADEMA junto con Luis, su profesor, realizó 

una exhibición. 

Participamos en nuestra comunidad y aportamos a otros colectivos. 

 

XXXIII Marcha Solidaria Cruz Roja. 

Actividad para fomentar el deporte recreativo y no competitivo. Donde la 

recaudación se destina a proyectos de Cruz Roja en Aranda y la 

Comarca. 

 

Vacaciones a Galicia. 

Durante 2 días visitaron Sansenxo, O Grove, La Toja y Ourense entre 

otros lugares. También hubo viaje en Barco 

 

Visita a la Biblioteca Municipal de Aranda. 

Como todos años, varios grupos de los diferentes centros de día de 

ASADEMA, disfrutaron de la visita y actividad de animación lectora 

realizada por la Biblioteca. 

 

Comida en el Parque Barriles 

Usuarios del Centro de día Montecillo disfrutaron de un día lúdico con 

visita al casco histórico de Aranda y comida grupal.  

 

Marcha por la Paz.  

Organizado por AMPAS de Aranda y la Ribera 

 



 

  



 

  JUNIO 2024 

Visita al Centro de Educación Especial Fuenteminaya. 

Por los exalumnos que ahora están en C.D Montecillo. 

Realizaron una actividad de arteterapía conjunta. 

 

IX Pincho solidario del ICEDE 

Con dos actividades de intercambio. Por un lado nos dimos a conocer 

a los alumnos, y los alumnos del ciclo de formación profesional básica 

"cocina y restauración" realizaron pinchos para recaudar en beneficio 

de ASADEMA. ¡Más de 700 pinchos vendidos! 

Voluntariado medioambiental GSK. "Together days" 

Un grupo del CD Montecillo disfrutó de una actividad de cuidado del 

medioambiente, y comida en el parque de la Isla. 

Teatro en Fuentepelayo. 

Nuestro grupo de teatro, participó en la 41ª muestra de teatro especial, 

en Fuentepelayo, Segovia. Con la obra: “El gran atraco". 

También visitaron Cuellar. 

 

Excursión a Valladolid. 

Usuarios del C. D Montecillo. 

Visitaron el Museo de la Ciencia y pasearon en barco por el Pisuerga. 

 

Mercadillo solidario del ICEDE. 

Para el Mercadillo se llevaron manualidades realizadas en los 

diferentes talleres.  

También los alumnos de ICEDE se encargaron de recoger donaciones 

(libros, juegos, música...) para luego venderlos. 

La gestión de la venta y recaudación, de ambos eventos, fue a cargo 

de los alumnos de grado medio del ciclo de Gestión Administrativa. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

  

JULIO 2024 

Convicencia en Residencia de Mayores "Ciudad del 

Bienestar" 

Con usuarios de la Residencia Virgen Viñas. 

 

Sonorama Ribera 2024 

Nuestros usuarios como cada año con los Bonos Solidarios 

pudieron disfrutar de la música en directo en los lugares 

habilitados para personas con discapacidad. 

 

AGOSTO 2024 

SEPTIEMBRE 2024 

Paellada.  

Convivencia anual entre familias, trabajadores y usuarios de 

ASADEMA. 

Disfrutamos de: juegos, música, actuaciones, vermut comida y buena 

compañía. 

 

Ofrenda floral a la patrona de Aranda de Duero 

"Virgen de las Viñas" 

Usuarios de los diferentes centros participaron, con el resto de peñas, 

asociaciones y vecinos de Aranda, en la tradicional ofrenda. 

 



 

  

OCTUBRE 2024 

X Higuero Running Festival 

Carrera inclusiva en recorrido corto y de 5 km. Apoyados por 

voluntarios. Y en coordinación con la asociación ALEA 

 

"La cocina de la inclusión"  

Organizado por FUTUDIS, para sus tutelados.  

Curso de 2 sesiones de cocina fácil y saludable, para fomentar la vida 

independiente de las personas con discapacidad intelectual. 

 

Voluntariado GSK " Together Days". 

Voluntariado medioambiental, donde usuarios del Montecillo junto con 

voluntarios de GSK plantaron árboles, construyeron casetas para 

pájaros y convivieron durante una jornada en Caleruega. 

 

IX Marcha Aranda contra el cáncer (AECC). 

Participamos en la actividad comunitaria y colaboramos en las 

actividades de otras entidades 

 

II Carrera contra la Leucemia colegio Vera Cruz. 

Colaboramos participando usuarios del Montecillo en "La Vuelta al Cole 

Unoentrecienmil". Iniciativa solidaria con el objetivo de recaudar fondos 

y sensibilizar sobre la Leucemia. 

 

Charla a Ribera Voluntaris “Te enseño mi pueblo". 

Jornada de sensibilización sobre la discapacidad intelectual y la 

adaptación de sus visitas a este colectivo. 

 



 

 

 

  
NOVIEMBRE 2024 

Excursión “te enseño mi pueblo: Sotillo de la Ribera" 

Con Ribera Voluntaris. 

Puesta en práctica de lo tratado en la jornada de sensibilización, y 

actividad lúdica cultural para los usuarios de Virgen Viñas y pisos que 

se animaron a participar.  

• Incluida comida en un merendero del municipio. 

 

Formación" La oportunidad en el empleo verde" 

Formación online realizada por una técnico, en busca de nuevas 

opciones de negocio para el CEE. 

Organizada por Fundación Sta. María la Real y Fundación Repsol. 

 

Visita a la bodega de “Las Ánimas”. 

Recurso turístico y etnográfico gestionado por el Ayuntamiento de 

Aranda de Duero. Dentro del programa mixto de formación y empleo 

“Promoción turística local e información al visitante” 

Un grupo de usuarios del CD Montecillo conoció de primera mano las 

costumbres y usos de las bodegas tradicionales arandinas, por dos de 

las alumnas de dicha formación. 

 

Visita al Ilustre Ayuntamiento de Aranda de Duero. 

2 grupos del CD Montecillo fueron invitados y recibidos por las 

autoridades de nuestro municipio en el consistorio 

 

XIII Jornada de interés social. 

Formación presencial realizada por nuestra gerente. 

Encuentro para visibilizar y entender la soledad no deseada. 

Organizada por Caja Círculo, en Burgos. 

 



 

  

NOVIEMBRE 2024 

Gran recogida del Banco de Alimentos. 

Usuarios de pisos y trabajadores colaboramos como voluntarios en un 

supermercado de la localidad. Durante 2 jornadas completas (mañana y 

tarde). Para informar sobre la campaña. 

 

NOVIEMBRE 2024 
 

Participación en la plataforma del tercer sector de 

Aranda. 

Conjunto de organizaciones de Aranda y la Ribera que se están 

organizando para dar visibilidad y promover una sociedad 

cohesionada, solidaria, participativa, y sostenible en la que se respeten 

los derechos de todas las personas por igual. 

 

Autodeterminación y fomento de la toma de 

decisiones para personas con discapacidad 

intelectual. 

Formación en el club de ocio de ASADEMA, para técnicos y personal 

de atención directa. 

Organizado por Plena Inclusión. 

 



 

  

DICIEMBRE 2024 

Mercadillo navideño solidario en GSK. 

Como es tradición, GSK nos invita a poner nuestro mercadillo navideño 

en sus instalaciones con productos hechos por nuestros usuarios y 

recaudar para nuestra Asociación. 

 

Día de la discapacidad. 

Lo celebramos junto con el Colegio Simón de Colonia, realizando una 

actividad integradora de arteterapia. 

Reunión del grupo de familias. 

En el Club de Ocio nos reunimos como cada mes, y brindamos por la 

Navidad. 

 

Fiesta de Navidad. 

Celebramos en los C.D Montecillo y Rio Duero la llegada de la Navidad 

con divertidas fiestas 

Luces navideñas. 

Excursión del Club de Ocio a Palencia para disfrutar de la decoración 

navideña de la ciudad. 

Reportaje en el Diario de Burgos sobre los pisos 

tutelados de ASADEMA. 

Actividad de visibilizarían y sensibilización. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

RESIDENCIA Y C.D RIO 
DUERO.

* Renovación de las farolas del 
patio

*Pintado de habitaciones.

*Estores salas de descanso de 
las 4 unidades de convivencia.

*Ayudas técnicas: cambio 
baterías gruas.

RESIDENCIA VIRGEN 
VIÑAS Y C.D EL PINAR.

*Adaptación de los baños del 
comedor.

*Accesibilidad puerta de 
entrada y puerta del centro de 
día.

*Reforma de la cubierta del 
edificio.

CENTRO OCUPACIONAL 
MONTECILLO Y C.E.E.

* Adaptación y accesibilidad de 
4 baños.

*Redistribución  y accesibilidad 
de la entrada del centro.

*Redistribución de la zona de  
despachos para mejorar el  
servicio.

*Adecuación sala de 
fisioterapia.

PISOS TUTELADOS.

Dalí: Cambio de mesa y sillas, 
salón comedor.

INVERSIONES



 

 

 

 

 

 

 

 

  

CENTRO DE DIA MONTECILLO 

Y C.E.E. 



 

 

 

 

  

RESIDENCIA Y C.D RIO 

DUERO. 

 



 

 

 

 

  

RESIDENCIA VIRGEN VIÑAS 

Y C.D EL PINAR. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PRESTACIÓN DE 
SERVICIOS A LA 

COMUNDAD 
(MEDIDAS 

JUDICIALES)

EN ASADEMA

2024

2 personas.

PRÁCTICAS 
FORMATIVAS

EN ASADEMA

2024

4 alumnos de 
Grado Medio  
en cuidados  
auxiliares en 
enfermería.

2 alumnos de 
Técnico Superior 
en enseñanza y 

animación 
sociodeportiva.

1 alumno de 
Técnico superior 
en integración 

social



 

 

  

PROYECTO 
INFANCIA

(Primeros pasos)

7
PLAZAS 

CONCERTADAS

NIÑ@S

DE 8 A 18 AÑOS

CON 
DISCAPACIDAD

INTELECTUAL

INICIADO EN 

AGOSTO DE 
2023

ACTUALMENTE 

7 PLAZAS 
OCUPADAS



 

  

FUTUROS 
PROYECTOS

CONSTRUCCION 
VIVIENDAS PARA 

INFANCIA

COMPRA DE 
NUEVAS 

VIVIENDAS 
TUTELADAS

PUESTA EN 
MARCHA DE 
LAS NUEVAS 
VIVIENDAS

AMPLIACIÓN 
PLAZAS DE 
INFANCIA



 

CONVENIOS Y 

COLABORACIONES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


