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ASADEMA. 

Asociación para la atención a las personas con 

discapacidad intelectual. 

Organización sin 

ánimo de lucro 
Constituida en 

1978 

DATOS DE LA ENTIDAD 

CIF G-09023490 

Domicilio fiscal: 

C/ San Francisco, 69 

Aranda de Duero (Burgos) 

MISIÓN 

¶ Dar respuesta a las necesidades básicas 

de las personas atendidas y de sus 

familiares. 
 

¶ Dotarles de las mayores cotas de calidad 

de vida posible. 
 

¶ Conseguir autonomía personal y social, 

utilizando con la mayor independencia 

posible los recursos del entorno, siempre 

dentro de unos parámetros que 

incrementen su calidad de vida y su 

dignidad como persona. 

 

Declarada de 

utilidad pública en 

1993 

CONTACTO 

Teléfono 947 50 92 34 

info@asadema.org 

www.asadema.org 

 

mailto:INFO@ASADEMA.ORG
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JUNTA DIRECTIVA 
 

PRESIDENTE:   Vicente Gómez Santaolalla 

VICEPRESIDENTE:  Carlos Velasco Recio 

TESORERA.    Gregoria Bayo García 

VOCALES:   Mª del Carmen Montero Fernández 

José Mª Lucas Romero 

Mª Rosario Ríos Serrano 

DIRECTORA GERENTE:  Miriam Martínez Nogales 

 

  

   

DATOS

2025

TRABAJADORES

95

78 + 17 del Centro 
Especial de Empleo

SOCIOS 

211

VOLUNTARIOS

10

USUARIOS

202



4 
 

  

 SERVICIOS 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRO 

ESPECIAL  

DE 

EMPLEO 

RESIDENCIAS 

AYUDA 

A 

DOMICILIO 

CLUB 

DE 

OCIO CLUB 

DEPORTIVO 

DONCEL 

ASISTENTE 

PERSONAL 

ASISTENCIA  

PSICOLÓGICA 

ASISTENCIA  

SOCIAL 

ASISTENCIA  

MÉDICA 

PROMOCIÓN DE 

LA AUTONOMÍA 

PERSONAL 
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DE 

FAMILIAS 

VIVIENDAS 

TUTELADAS 

 

 LOGOPEDIA 

FISIOTERAPIA 

CENTROS 

DE 
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DE 
ATENCIÓN 

A LA 
INFANCIA 
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CENTROS DE ASADEMA

CENTROS DE DÍA.

Río Duero

El Pinar.

Centro ocupacional Montecillo

RESIDENCIAS

Río Duero.

Virgen Viñas

VIVIENDAS TUTELADAS

Salvador Dalí ( 2)

Ruperta Baraya ( 1)

Ctra. la Estación ( 2)

Mencía González ( 4)

CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO

Estucherías del Duero

Atención sociosanitaria

Limpieza, lavandería y cocina.

Manipulados auxiliares de la industria
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Elaboración de la memoria 2024. 

Tiempo de reflexión sobre las actividades realizadas en 2024. 

 

Planificamos las actividades para el año 2025: 

¶ Formación del personal. 

¶ Talleres semanales Club de Ocio. 

¶ Talleres de los diferentes centros. 

¶ Actividades mensuales: salidas 

¶ Actividades anuales. 

¶ Actividades de visibilización e integración. 

¶ Actividades con otros organismos, empresas o colegios 

 

 

 

 

ENERO 2025 

Partido de Plena Inclusión. 

Actividad desarrollada a través del Club de Ocio, con el objetivo de 

fomentar la participación, la convivencia y el disfrute del ocio inclusivo. 

 

Excursión al parque de bomberos. 

Realizada por los diferentes grupos de los pretalleres del CD Montecillo, 

como actividad educativa y de ocio, orientada a fomentar la 

participación activa y reconocimiento del entorno comunitario 

 

Curso de IA y ChatGPT 

Curso de formación en inteligencia artificial. Promovido por Plena 

Inclusión. Dirigido a los técnicos de los diferentes servicios, con el 

objetivo de mejorar las competencias digitales, fomentar la innovación y 

facilitar la aplicación de estas herramientas en el trabajo diario. 

 

Inicio curso CODI 

Realizado por usuarios menores de 30 años, orientado al desarrollo de 

las competencias digitales a la mejora del acceso y la participación en 

el entorno comunitario a través del uso de herramientas tecnológicas. 
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Formación sobre reducción de restricciones. 

Curso desarrollado en Valladolid, dirigido a profesionales con el objetivo 

de promover buenas prácticas, el respeto a los derechos y una atención 

centrada en la persona en los distintos servicios. 

 

Cine. 

Salida cultural para asistir a la proyección en el cine del estreno: 

Mufasa. 

 

Representación del grupo de teatro en Río Duero 

Como cierre de muestra de la obra de 2024, se presenta a los 

compañeros de Río Duero. 
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FEBRERO 2025 

Actividad cultural de sevillanas 

Participación del grupo de sevillanas de Peñafiel en la Residencia 

Virgen Viñas de ASADEMA, como actividad de ocio y convivencia. 

 

Formación sobre eliminación de prácticas 

restrictivas. 

Curso online, para seguir formando a los trabajadores en la tendencia 

actual de cuidados. 

 

Salida deportiva y social. 

Se asistió a un partido del equipo de balonmano Villa de Aranda, 

completada con una cena grupal. Con objeto de favorecer la 

participación activa, la convivencia y el disfrute de ocio dentro del 

entorno comunitario 

 

Premios Puente Duero 2025. 

En las que dos de nuestros usuarios fueron premiados: Pablo 

Menéndez Pérez y Vanesa Álvaro Maté. Reconocidos como mejores 

deportistas masculino y femenino de deportes adaptados, poniendo en 

valor la inclusión y la participación en el ámbito deportivo y comunitario 

 

Jornada de reforestación en La Calabaza 

Actividad en colaboración con Empresa Norteña y Fundación Oxígeno, 

que incluyó la plantación de 76 árboles, actividades educativas y 

talleres sobre fauna y flora. Desde ASADEMA se elaboraron las placas 

personalizadas para identificar cada árbol. 

 

Cine. 

Salida cultural para asistir a la proyección en el cine del estreno: Looney 

Tunes: de nuevo en acción. 
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  MARZO 2025 

Encuentro educativo y comunitario. 

Visita del CRA de Sotillo de la Ribera al CD Montecillo y a Estucherías 

del Duero. Donde realizaron una manualidad conjunta con las 

personas usuarias, favoreciendo el conocimiento del día a día de las 

personas con discapacidad y la sensibilización sobre las capacidades y 

el valor del trabajo en un contexto inclusivo y comunitario. 

 

Taller Inclusivo de arteterapia. 

Encuentro en el Colegio Dominicas, entre usuarios del C.O. Montecillo y 

alumnos de intercambio de ese centro. 

 

Celebramos carnaval en todos nuestros centros 
(Centro de día el Pinar y Montecillo. También en Residencia y Centro 

de día Río Duero) 

Preparamos nuestros disfraces y hacemos una pequeña fiesta en cada 

centro. 

 

 

Carnaval en el Club de Ocio.  

Disfrutamos del desfile organizado por el ayuntamiento de nuestra 

localidad 

 

 

Taller musical de percusión. 

Curso de percusión tipo batucada dirigido a las personas usuarias del 

C.D. Montecillo, desarrollado a lo largo del año en sesiones mensuales 

cuyo progreso es compartido en la paella de convivencia anual. 

 

Cine. 

Salida cultural para asistir a la proyección en el cine del estreno: 

Blancanieves. 
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  ABRIL 2025 

Formación en licitaciones públicas 

Jornada formativa orientada en mejorar el conocimiento de los procesos 

administrativos y a reforzar las competencias técnicas para la 

participación de la entidad en procesos de contratación pública. 

 

Renaturalización urbana. 

Participación en el proyecto impulsado por Aranda Verde, orientado a 

mejorar el entorno urbano fomentar el respeto por la naturaleza, y 

promover la colaboración entre asociaciones y ciudadanía de Aranda 

de Duero 

 

Milla urbana Aranda de Duero. 

Participación en la milla más antigua de España. 

 

Excursión ñte enseño mi pueblo: Quintanaraya" con 

Ribera Voluntaris. 

Actividad lúdica cultural para los usuarios del CD Montecillo, donde 

visitaron el pueblo y comieron. 

 

 

Visita del colegio Santa Catalina al CD Montecillo. 

Orientada a dar a conocer el día a día de las personas con 

discapacidad, favorecer la sensibilización, y promover valores de 

inclusión, participación y conocimiento del entorno comunitario. 

 

Visitas Huellaranda al CD Montecillo. 

Charlas de la protectora animal sobre sensibilización, respeto, cuidado y 

bienestar animal en el entorno comunitario. 
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Deporte inclusivo en el colegio Veracruz. 

Participación de nuestro equipo de balonmano en la actividad 

organizada por el colegio. 

 

Sesiones de formación en primeros auxilios. 

Dirigido a mejorar los conocimientos y habilidades básicas ante 

situaciones de emergencia, orientado a reforzar la seguridad, la 

prevención y la capacidad de actuación en el entorno laboral y 

comunitario 

 

Excursión Oquillas-San Martín de Rubiales. 

Salida donde se visitaron ambos pueblos, una explotación ganadera y 

un lagar, con explicación del proceso de elaboración de quesos y vinos. 

 

Carrera y marcha popular. Día de Castilla y León.  

Promovida por Plena Inclusión. En Aranda de Duero. 

 
Taller musical de percusión. 

Curso de percusión tipo batucada dirigido a las personas usuarias del 

C.D. Montecillo, desarrollado a lo largo del año en sesiones mensuales 

cuyo progreso es compartido en la paella de convivencia anual. 

 
Cine. 

Salida cultural para asistir a la proyección en el cine del estreno: ñEl 

Casopl·nò 
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MAYO 2025 

34ª Marcha Solidaria Cruz Roja. 

Actividad para fomentar el deporte recreativo y no competitivo. Donde la 

recaudación se destina a proyectos de Cruz Roja en Aranda y la 

Comarca. 

 

Visita a la Biblioteca Municipal de Aranda. 

Como todos los años, varios grupos de los diferentes centros de 

ASADEMA, disfrutaron de la visita y actividad de animación lectora 

realizada por la Biblioteca. 

 

Poesía y música con Amarillo Trigo. 

Actividad realizada por la asociación cultural Amarillo Trigo. Donde 

combinaron recitales de poesía con música en directo, con el objetivo 

de promover la expresión cultural. 

 

Programa de digitalización, Aedis 

Formación de la Asociación Aedis, sobre digitalización y transformación 

digital, orientada a optimizar la gestión de centros y mejorar 

competencias tecnológicas. 

 

Voluntariado medioambiental GSK ñTogether Daysò 

Un grupo del CD Montecillo disfrutó de una actividad de cuidado del 

medioambiente, y comida en el parque de la Isla. Organizado por el 

voluntariado de GSK. 

 

Salida cultural y de ocio en Madrid 

Excursión a Madrid para visitar el Museo de las Ilusiones y el Museo de 

Cera, con comida en el Parque del Retiro. 

 

Salida a Quintanilla del Agua y Covarrubias 

Excursión realizada por usuarios del servicio Río Duero, donde visitaron 

ambos pueblo y el museo territorio Artlanza. Orientada al conocimiento 

del patrimonio local, convivencia grupal y participación en la comunidad. 
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Exhibición del grupo de jotas en el colegio Claret 

Muestra de lo aprendido durante el curso a los escolares del colegio 

Claret. 
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